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KWAKZALVERIJ 


„De Nieuwe Geneeskunde” 


en NOG WAT 


In het avondblad van het Han- 
delsblad van 20 Juni j.l. werd 
de volgende waarschuwing ge- 
plaatst: 


Gezondheid ad 50 cent! 





Waarschuwing van de politie 


Er worden thans hier ter stede 
(Amsterdam) pamfletten ver- 
spreid als reclame voor „Het me- 
disch handboek voor iedereen: de 
nieuwe geneeskunde”. „De dokter 
in huis” staat ook nog op het bil- 
jetje. En het geheele werk van 
zoo om en nabij 700 pagina's kost 
slechts twee kwartjes. De politie 
waarschuwt thans tegen dit 
„boek”. In 1936 is er te Rotterdam 
reeds mee geleurd. De tekst is 
van een zekere „Dr” O. Dubois 
en de uitgever die er zijn werk 
van maakt handel te drijven in 
minderwaardige producten, bleek 
de boeken van 17% cent per stuk 
te hebben ingekocht. 

Wat blijkt nu de inhoud van het 
handboek te zijn? In hoofdzaak 
een collectie kruidenrecepten van 
„Dr” Dubois met het adres erbij, 
waar men de kruiden kan koo- 
pen. Een reclame boekje der- 
halve van twijfelachtig allooi en 
met 50 cent stellig een halve gul- 
den te duur betaald. 


Inderdaad moet dit boek, als zoo- 
vele anderen, dienen als dekman- 
tel voor een 21-tal preparaten van 
een zekeren Dr” O. Dubois, 
waarvan het voornaamste is het 
zoogenaamde „DOPSPOEDER”, 
ook wel genaamd alcalinophos- 
phorzuur. 

Indien de oorspronkelijke schrij- 
ver werkelijk een „Dr” Dubois is 
geweest dan behoort deze heer 
reeds allang niet meer tot de 
levenden. Hierop wijzen nl. eeni- 
ge opmerkingen in het boekje; 
b.v. bij de beschrijving van het 
„Opwekkende Elixer Dubois” 
wordt geschreven dat erin ver- 
tegenwoordigd zijn de eigen- 
schappen van verscheidene on- 
langs ontdekte planten, in het bij- 
zonder de wortel van de hydras- 
tis, welke in Canada groeit in het 
wild. Als men nu weet, dat de 
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hydrastis-wortel sinds 1833 voor 
medische doeleinden gebruikt 
wordt, dan zou de uitvinder van 
het Elixer zijn eeuwfeest al ge- 
vierd moeten hebben. 

Over de inhoud van het boek kun- 
nen wij niet veel goeds vertellen. 
Al direct bij de gebruiksaanwij- 
zing lezen wij o.m. 

„Heeft men eens goed het gelezen 
„artikel begrepen, dan blijft al- 
„leen nog over de daarin vervatte 
„raadgevingen toe te passen. Men 
„zorge er voor niets te vergeten, 
„en niet te veranderen aan wat 
„Is aangeduid. Gaat het bijvoor- 
„beeld over de behandeling eener 
„ziekte, dan is het onontbeerlijk, 
„wil men slagen, dat men slechts 
„de voorgeschreven geneesmidde- 
„len gebruike, en vooral dat men 
„ze niet vervange door andere ge- 
„lijksoortige, waarvan men zou 
„kunnen denken dat ze dezelfde 
„eigenschappen bezitten zooniet 
„dreigt men te vallen over de klip 
„die juist moet vermeden wor- 
„den, en dan wordt mislukking 
„haast onvermijdelijk. Om zeker 
„te weten dat de geneesmiddelen 
„die men gebruiken wil wel de 
„voorgeschrevene zijn, moet men 
„zorgvuldig in de hen betreffende 
„artikelen, de eigenschappen be- 
„studeeren waaraan men ze her- 
„kennen kan.” 

Hieruit blijkt zonneklaar dat de 





KWAKZALVERIJ 
VOOR 60 JAAR 
EN NU 


Dat de kwakzalverij een kwaad 
is, dat telkens weer in gelijke vor- 
men tot uiting komt moge blijken 
uit een tweetal stukjes uit het 
Maandblad tegen de Kwakzalverij 
van 60 jaar geleden, nl. uit het 
nummer van 15 Mei 1881. 


VERVALSCHING OP 
TWEEERLEI GEBIED 
Een commissie te Washington die te 
beslissen had over ingezonden ant- 
woorden op een prijsvraag over ver- 
valsching van levensmiddelen, heeft 
ten opzichte van de vervalsching van 
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„De Nieuwe Geneeskunde” en 
nog wat H.J. A. TER WEE 


Kwakzalverij voor 60 Jaar en 
nu 


Mededeelingen van het Bestuur 


Geneeskundige Steenen 


Kwakzalverij en haar Methoden 
II C. J. BRENKMAN 





uitgever van dit boekje „genees- 
kundigen raad” verstrekt. Wij 
zullen dan ook niet nalaten dit 
onder de aandacht van de justitie 
te brengen. 

Bij de beschrijving der ziekten 
wordt een min of meer uitvoerige 
beschrijving gegeven van de be- 
handeling, waarbij natuurlijk de 
preparaten van „Dr Dubois op 
den voorgrond treden. Bij de 
tering moet men er maar liefst 20 
gebruiken, terwijl zelden of nooit 
verwezen wordt naar een arts. 
Terugkomend op het „Dopspoe- 
der” waarvan de beschrijving 
ruim 7 bladzijden van het boek 
beslaat, vind ik opgegeven, dat dit 
alom verkrijgbaar is in alle apo- 
theken en drogisterijen, waarvan 
nog een duidelijker omschrijving 
wordt gegeven door de aandui- 
ding „in alle goede zaken”. 

Bij deze beschrijving lezen wij 
verder zeer veel wetenswaardigs 
en allerlei begrippen welke alter- 
aardigste omschrijvingen geven 





geneesmiddelen de zoogenaamde pa- 
tentgeneesmiddelen of geheime mid- 
delen, als haar gevoelen uitgesproken: 
dat het gevaar voor het leven en de 
gezondheid door die middelen teweeg- 
gebracht in de Vereenigde Staten veel 
grooter was dan dat door de verval- 
sching van levensmiddelen. De com- 
missie wees er dan ook op dat dit bij 
een mogelijke wettige regeling in aan- 
merking genomen moest worden. 

Wij zijn van hetzelfde gevoelen ten 
opzichte van Nederland. Het schan- 
delijk bedrog met zoogenaamde ge- 
neesmiddelen is veel erger en veel 
gevaarlijker ook in Nederland dan de 
vervalsching van voedingsmiddelen 
die daar plaats heeft. Daarom blijven 
we onze kracht concentreeren op de 
bestrijding van het eerste, hoezeer 
men ons dikwijls uitnoodigt ook de 


61ste Jaargang 


over de toepassings-mogelijk- 
heden: 

„Wanneer het Dopspoeder in de 
spijsverteringsorganen wordt ge- 
bracht, is haar eerste uitwerking 
de zuren en prikkelende bestand- 
deelen door voedsel en drank er 
lang, voornamelijk bij lever- en 
ontwikkeld, te neutraliseeren; zij 
behoudt of herstelt de alcaliniteit 
der spijsverterende sappen, on- 
misbare voorwaarde, opdat deze 
behoorlijk hun rol zouden kunnen 
vervullen.” Hierbij wil ik niet na- 
laten op te merken, dat de maag 
juist een zure reactie noodig 
heeft om een goede vertering van 
eiwitten en zetmeel te geven. Zoo- 
dra men gaat eten, begint de 
maag zuur af te splitsen. Neutra- 
lisatie hiervan geeft slechte spijs- 
vertering. 


Voor nog vele andere kwalen 
wordt hier raad gegeven. We ne- 
men slechts eenige grepen: het 
bloed wordt meer vloeibaar, de 
ademhaling gemakkelijker, de 
hersenen maken zich vrij (?).…, 
omdat de lever doordringbaar is 
voor bloed, werkt het hart ook 
beter.…, de eiwitstof der urine 
verdwijnt en deze wordt klaar- 
der…, de voorstanderklier maakt 
zich vrij (Leve de vrijheid! 
Red.).……, genezende werking op 
bloedarmoede, bleekzucht, rachi- 
tis, kliergezwellen…, de klieren 
en andere ganglionnaire verstop- 
pingen (!) ontbinden, evenals die 
welke ontstaan rond de gewrich- 
ten, bij de jicht en rheumatiek.…, 


geneest de spuw.…, behoedt voor 
besmettelijke en door parasieten 
veroorzaakte ziekte, vernietigt 
venijn en smetstof…, maakt de 
maag vrij (ook al!).…, hoofd en 
borst komen vrijer, de aambeien 
eindigen vanzelf, congesties, 
verstoppingen en huidziekten, 
door ontsteking der spijsverte- 
ringsorganen veroorzaakt, ver- 
dwijnen gelijkelijk. enz. 

Als opmerking noemt de schrijver 
het volgende: 

„Na inname van het D. volgen 
„doorgaans gasachtige terugzen- 
„dingen die ontstaan door haar 
„tegenwerking op de bittere be- 
„standdeelen of zuren welke ze in 
„de maag neutraliseert. Dit ver- 
„schijnsel is dus nuttig en heil- 
„zaam; het wijst de uitwerking 
„van het geneesmiddel aan en de 
„noodzakelijkheid het poeder ge- 
„bruikt te hebben; niets behoeft 
„dus de zieken te verontrusten”. 
Zooals een ieder weet wordt na 
den maaltijd meer of minder zuur 
door de maag geproduceerd en 
het poeder zal altijd dezelfde uit- 
werking hebben, welke in genen 
deele samenhangt met de nood- 
zakelijkheid het te gebruiken, 
zooals de schrijver het ons wil 
laten gelooven. 

Nadat verklaard is dat men in 
ernstige gevallen lang moet door- 
gaan met het gebruik, nog het 
volgende: 

„Wanneer de zieke na het ge- 
bruik van D, dat hierboven werd 
verklaard, en zonder dat een an- 
der geneesmiddel werd toegepast, 
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niet al de resultaten verkrijgt, die 
hij te recht zou mogen verwach- 
ten, is dit somtijds omdat het na- 
tuurlijk regiem (diëet) niet of 
slecht werd gevolgd. Dit deel van 
de behandeling is van uiterst be- 
maagziekten. Elke overtreding, 
hoe gering ze ook schijne, stelt de 
genezing uit of belet ze.” 

Als men dit leest zou men niet 
twijfelen aan de werking van het 
middel, maar bij niet slagen is er 
altijd wel iéts dat men heeft ver- 
zuimd. 


Is dit poeder echter iets nieuws? 
Zeker niet. 

Als samenstelling staat in de 
mededeelingen van het Rijks- 
Instituut voor Pharm.-Therap. 
Onderzoek: 

voornamelijk zuiveringszout met 
krijt, met een zeer gering gehalte 
aan glycerofosfaat. 

De prijs hiervoor bedraagt maar 
liefst f 1,25 per fleschje. 

Dat dit een veel te hoog bedrag 
is voor de geboden waar begrijpt 
zelfs een kind. Toch wordt ons 
voorgerekend, dat de methode van 
„Dr” Dubois zelfs voordeelig is, 
want meestal vindt men aange- 
geven dat men moet leven vol- 
gens een bepaald regiem of diëet. 








bestrijding van vervalsching van le- schelijkheid in de loop der jaren uit- 


vensmiddelen binnen onze werkkring 
te nemen. 


(Op het gebied der vervalsching van 
levensmiddelen bezitten wij reeds 20 
jaar een Warenwet. Wanneer komt een 
wettige regeling inzake de geneesmid- 
delen? De huidige dateert van 1865 en 
hiervan werd door den Minister van 
Binnenlandsche Zaken in 1886 de wen- 
schelijkheid naar voren gebracht om 
een wijziging aan te brengen. Hier- 
over schreef hij in de Memorie van 
Toelichting: „Tot dit besluit leidde 
mede het voortdurend toenemend mis- 
bruik van geheime middelen, die scha- 


delijke bestanddeelen en vergiften be- 


vatten, gemaakt, welke, onder allerlei 
onware en bedrieglijke verklaringen 
aanbevolen, op steeds ruimer schaal 
worden verspreid” Oi, is deze wen- 


gegroeid tot een besliste noodzakelijk- 
heid!) 


„GEEN ZELFBEDROG” 


Als een bijdrage tot het onder- 
werp, in ons vorig nommer onder 
bovenstaanden titel opgenomen, 
wordt ons door een lid der ver- 
eeniging uit een provinciale 
hoofdstad, waar een voornaam 
depôthouder van geheime genees- 
middelen is gevestigd, het volgen- 
de medegedeeld: 

Vóór ettelijke jaren trad ik den 
winkel van den depôthouder, die 
van alles verkoopt, binnen, toen 
juist een doctor uit de woonkamer 
naar buiten trad. Wel, riep ik uit: 
nu nog mooier. Gij preekt de lui 
alle mogelijke geneesmiddelen 





tegen alle mogelijke kwalen aan, 
en gebruikt voor u en uwe familie 
zelf een gewonen doctor en apo- 
theker! 
Zet dat als je blieft in de kranten 
als P.S. onder uwe advertentie’s 
en reclames! 
Wat antwoordde de industrieele 
man ? 
„Dat kunt gij begrijpen! Ik doe als 
de doctors; die schrijven wel de 
middelen voor aan anderen, maar 
gebruiken ze zelf niet. Ik verkoop 
pillen en potjes, precies als garen 
en band of ijzerwaren en mode- 
artikelen: ’t is een voordeelige 
negotie en daarmee uit. De koo- 
pers moeten weten, wat er in is en 
ik ben niet geroepen, hen wijs te 
maken.” 

Zegt het voort! 


51 
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De Nieuwe Geneeskunde (vervolg) 

Er staat geschreven: 

„Door het uitsparen van het mec- 
„rendeel der kunstmatige dran- 
„ken, die wij zoo duur betalen, 
„wint men meer dan den prijs der 
„geneesmiddelen, zoodat deze be- 
„handelingswijze toelaat te ge- 
„nezen, niet alleen zonder icts uit 
„te geven, maar veeleer door be- 
„sparingen te doen.” 
Opmerkelijk is dat in het boekje 
over zuiveringszout, het bestand- 
deel waaruit het Dopspoeder voor 
meer dan de helft bestaat. gespro- 
ken wordt met de volgende woor- 
den: „Maar men mag er geen 
misbruik van maken, noch het te 
langen tijd gebruiken. want het 
veroorzaakt een algemeene ver- 
zwakking van het gestel, door 
[rousscau reeds voor langen tijd 
aangetoond en onder den naam 
van Alcalische Krachtverslapping 
aangeduid.” Dit is toch wel moeci- 
lijk te rijmen met de ophemelin- 
gen van den schrijver over Dops- 
poeder. 

Een soortgelijke opmerking is te 
maken naar aanleiding van het 
geschrevene over kalkphosphaat. 
nl. „het Dopspoeder wordt voor- 
geschreven in al de gevallen waar- 
in phosphaten noodig zijn”. Dit 
staat lijnrecht tegenover de ana- 
Iyse, waaruit blijkt dat het ge- 
halte aan phosphaat zeer gering 
is. Hoe het dan kalkphosphaat 
kan vervangen is mij een raad- 
sel. 


Met eenige opmerkingen wil ik 
deze beschouwing van het 
„fraaie boek eindigen. 


Over moesjes, d.z. blaartrekkende 
pleisters wordt gezegd: men plakt 
ze tegen de huid, tegen de weeën 
en neuralgie. (Zouden ze wel 
houden?) 


Als samenstelling van supposito- 
rien of zetkaarsjes geeft men op 
een mengsel van cacaoboter en 
wit was, een smeltpunt vertoonend 
van ongeveer 60° C. De lichaams- 
temperatuur van den patiënt 
moet wel ongelooflijk hoog zijn 
willen deze dingen smelten. 


Over moeras wordt nog verteld: 
De massa’s stilstaand water ver- 
oorzaken uitwasemingen die ver- 
derfelijk zijn voor de gezondheid 
en het menschelijk leven, wan- 
neer ze kruiden en waterplanten 
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bevatten die vatbaar zijn voor 
verrotting, want als het water 
hoog staat, is het gevaar minder. 
maar wanneer dit daalt, zooals 
het in de lente gebeurt, of in het 
begin van den zomer, dan doen de 
zonnestralen in de nog vochtige 
planten, die uit het water steken. 
een soort gisting ontstaan welke 
uitwasemingen veroorzaakt; deze 
worden door de lucht overge- 
bracht en dringen in het bloed 
door de ademhaling en veroor- 
zaken een vergiftiging die aanval- 
len van wisselkoorts veroorzaken. 
Ziet hier het ontstaan van Mala- 
ria, zooals onze grootouders zich 
dat voorstelden. 


Over zuigelingen voeding staat er: 
Men moet de kinderen uitsluitend 
met melk voeden tot de eerste 
vier tanden zijn doorgekomen. 
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Vanaf dien tijd, begint men ze 
eenig licht voedsel te geven, maar 
vooral Karsine, omdat het een vol- 
ledig voedsel is dat de melk kan 
vervangen. Wanneer men zich 
onmogelijk melk kan aanschaffen 
of wanneer het kind haar niet 
kan verdragen, dan is de Karsine 
het beste voedsel dat er bestaat.” 
Grootere misleiding en onverant- 
woordelijk gepraat bestaat er nict. 
Gelukkig weet de Nederlandsche 
bevolking dit wel en zal danook 
de mededeelingen uit dit „Medi- 
sche Handboek” met de noodige 
kritiek lezen. 


De uitspraak van de politie, dat 
dit boek met 50 cent een halve 
gulden te veel betaald is, kan ik 
ten volle onderschrijven. Men kan 
zijn geld duizendmaal beter be- 
steden. H. J. A. TER WEE 








Geneeskrachtige Steenen 


Over den geheelen wereld heeft 
eeuwenlang het geloof bestaan (en 
in verschillende landen bestaat 
het nog), dat bepaalde soorten 
an steenen geneeskracht bezit- 
ten. Een steen die den ruwen 
vorm van een stoel heef ten bekend 
is als Canna’s Steen, genoot in 
Wales een reputatie wegens zijn 
heilzame krachten. Nabij dezen 
steen bevindt zich een bron waar- 
van het water de koorts heette 
te verdrijven. Om de genezing 
echter volmaakt te doen zijn, 
moest de patiënt, na het water 
gedronken te hebben, eenigen tijd 
op den Canna Steen zitten, en 
wanneer hij, terwijl hij daar zat, 
in slaap viel, werd dit beschouwd 
als een aanwijzing dat hij spoedig 
hersteld zou zijn. De gecombineer- 
de behandeling door de bron en 
den steen werd dikwijls dagen 
achtereen, soms gedurende twee 
of drie weken, herhaald. In de 
kerk van Villers-Saint-Sépulcre, 
in het departement Oise, bevindt 
zich een steen die deel heeft uit- 
gemaakt van een dolmen, en wan- 
neer een kind door een spleet in 
dien steen heen kruipt wordt het 
verlost van de ziekte waaraan het 
lijdende is. Te Trie, in hetzelfde 
departement, is eveneens zoo’n 
steen aanwezig, die op soortge- 
lijke wijze dienstig is voor het 
genezen van zwakke kinderen of 
van hen die aan rachitis (Engel- 
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sche ziekte) lijden. Dit bewijst de 
hardnekkigheid van een bijgeloof 
dat reeds in 567 n. Chr. door den 
raad van Tours werd veroordeeld. 


Een zonderling geloof heerscht in 
Dourges, in het departement Aube. 
Op den top van een heuvel nabij 
deze plaats staat een tafel ter 
eere van St. Estapin, en dicht in 
de buurt daarvan komen rotsen 
voor met vele onregelmatig ge- 
vormde holten die als het ware 
afgietsels gelijken van vrijwel alle 
deelen van het menschelijk Hi- 
chaam. leder jaar op 6 Augustus 
komen de menschen uit de streek, 
die aan een of andere ziekte of 
kwaal lijden, daarheen, en nadat 
zij zoo goed en zoo kwaad als zij 
kunnen negen maal rondom de 
kapel geloopen hebben begeven 
zij zich naar de plek waar zich 
de merkwaardige steenen bevin- 
den en leggen het zieke lichaams- 
deel in de daarmede overeen- 
komende holte in een der rotsen. 
Het resultaat heet te zijn een on- 
middellijke genezing der kwaal, 
van hoe ernstigen aard deze ook 
moge zijn. Op het eiland Arran in 
de Firth of Clyde is een groene 
bolvormige steen aanwezig, die 
zich een grooten naam heeft ver- 
worven vanwege zijn geneeskrach- 
tige eigenschappen, vooral voor 
hen die lijden aan pijn in de zijde. 
Men had den steen slechts in de 
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zijde te leggen om de pijn kwijt te 
raken. 


De roode varieteit van den che- 
lidonius (zwaluw-steen) is een ge- 
neesmiddel tegen vallende ziekte; 
het poeder van den „iris” (ver- 
moedelijk een kwarts-varieteit) 
had dezelfde kracht. Smaragd en 
saffier hadden eertijds een uit- 
muntende reputatie als genees- 
middelen tegen oogziekten. Men 
behoefde er het oog slechts mede 
aan raken om het te genezen. 
Bloedkoraal, op de slapen gebon- 
den, hielp iemand terstond over 
een flauwte heen. Voor blaassteen 
werden aanbevolen „„humus” en 
„songie” (eerstgenoemde betee- 
kent vermoedelijk wel wat anders 
dan alleen „aarde”), evenals de 
„steenen die gevonden waren in 
de maàg van hanen” (de alecto- 
vius) en die uit varkensblazen. 
Al deze steenen werden tot poeder 
vermalen, oppgelost in een of an- 
dere vloeistof en dan gedronken. 
De verschrikkelijke pest die in 
1347 en ’48 in Europa 13.000.000 
slachtoffers eischte, was de oor- 
zaak van het ontstaan van ver- 
scheidene geneesmiddelen, waar- 
van er door Olivier de la Haye, 
die in die dagen leef de, een aantal 
genoemd worden in een gedicht, 
waarin hij die „ontzettende be- 
zoeking” beschrijft. De ingrediën- 
ten van een dier middelen be- 
stonden uit paarlen, smaragden, 
koraal en jargoon; van elk daar- 
van werd een zesde drachme ge- 
bruikt. 

In een Boheemsch handschrift. 
gedateerd van 1391, worden niet 
minder dan 55 edele steenen ge- 
noemd als geneeskrachtige mid- 
delen. Hun gebruik in de medische 
wereld blijkt uit de Svynonima 
Apothecariorum, waarin edelge- 
steenten worden vermeld onder 
de artikelen der apothekerskunst. 
In de testamenten van vorstelijke 
personen worden medische stee- 
nen veelal vermaakt als kostbare 
legaten, o.a. in het testament van 
Hendrik VIII van Fürstenberg, 
waarin de volgende steenen als 


bijzonder kostbare voorwerpen 
worden genoemd: een „Krebs- 
stein”, een bloedsteen, en een 


graveelsteen, laatstgenoemde zijù- 
de een stuk nephriet. De Krebs- 
stein, soms kreeftenoog genoemd, 
is een kalkachtige steen die zich 
aan beide zijden van de maag van 
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De vorige maal heb ik het een en 
ander geschreven over het Na- 
tuurgeneeskundig Instituut „„Flo- 
ra” te Groningen en over sommige 
van zijn producten; ik heb toen 
reeds gezegd dat ik er nog een 
volgend artikel aan wilde wijden. 
Welaan dan, hier volgen nog 
eenige opmerkingen, te beginnen 
met het strooibiljet dat overal 
wordt verbreid. 

„In Duitschland en meer andere 
landen is de Natuurgeneeswijze 
officieel erkend. Hier te lande 
verzet men er zich nog tegen, 
doch de macht van het beste zal 
ook bij ons uiteindelijk zegevie- 
ren.” Aldus staat geschreven in 
het inleidend woord. Dat dit 
woord het met de waarheid niet 
al te nauw neemt zal den auteur 
wel koud laten; hij zal wel den- 
ken dat het er maar om te doen 
is te bereiken dat velen het ge- 





“ No 1 verscheen in het Aprilno. 


looven. Wat is echter wèl het ge- 
val? In Duitschland werd reeds 
vele jaren geleden aan leeken de 
gelegenheid gegeven zieken te be- 
handelen; de laatste jaren is men 
echter wel gaan inzien dat deze 
„Kurirfreiheit” zeer bedenkelijke 
gevolgen kon hebben. In ons 
Aprilnummer heeft men daarover 
een uitspraak kunnen lezen van 
het Oberlandesgericht München, 
waarin o.a. gezegd werd: ‚In het 
algemeen is te zeggen, dat het in 
het belang van de volksgezond- 
heid onduldbaar (cursiv. van mij, 
B.) is, dat ieder willekeurig per- 
soon, zonder voldoende opleiding, 
alleen omdat hij het in zich meent 
te hebben, zich mag aanmatigen 
zich met artsen op één lijn te stel- 
len.” Er zijn reeds verschillende 
maatregelen genomen om de vrij- 
heid der leekedoktoren aan ban- 
den te leggen. 

Hoe veel sterker afwijzend be- 
hoort men dan wel te staan tegen- 








kreeften, krabben en dergelijke 
dieren vastzet tijdens de schaal- 
verwisselingsperiode, en deze steen 
was en is nog in gebruik voor het 
verwijderen van vreemde voor- 
werpen uit het oog, door hem 
onder het ooglid te schuiven. Het 
gevolg daarvan is een zeer ver- 
hoogde werking der traanklieren, 
waardoor het vreemde voorwerp 
veelal wordt verdreven. 


In een prijscourant van een Duit- 
sche apothekersfirma van 1757 
komen nog al de edelgesteenten 
voor. Hier staat een pond berg- 
kristal genoteerd voor zes groschen 


(f 0.45); dezelfde hoeveelheid 
smaragd voor acht groschen 


(f 0.625), een pond saffier voor 
zestien groschen (f 1.25), robijn 
één thaler (f 1.875), lapis lazuli 
vijf thaler (f _9.37V), enz. enz. 
Reeds vóór dien tijd was er van 
meer dan één medische zijde op 
gewezen, dat deze steenen geener- 
lei uitwerking op het organisme 
konden hebben, omdat ze onop- 
losbaar waren en dus niet in het 
bloed konden worden opgenomen, 
doch deze mededeeling werd van 


tallooze kanten bestreden, eens- 
deels omdat men vast vertrouwde 
in de geneeskracht der juweelen, 
anderdeels omdat met deze ge- 
neesmiddelen enorme winsten be- 
haald werden, Eenige belangwek- 
kende bijzonderheden omtrent het 
gebruik van edelgesteenten als 
ziektebestrijders komen voor in 
de aanteekeningen van lezingen 
die in 1674 en ’75 door den ge- 
neesheer Lucas Schacht gehouden 
werden in het Leidsche Hospitaal. 


Tegen het midden der 18e eeuw 
begon het geloof in de genezende 
kracht van edelgesteenten allengs 
te verdwijnen, ofschoon echter nog 
niet algemeen, want zelfs de be- 
roemde Duitsche mineraloog A. 
F. B. Brückmann hechtte er nog 
aan. Een voorbeeld van heden- 
daagsche toepassing van een mi- 
neraal gesteente als geneesmiddel 
tegen ziekte is het uitwendig ge- 
bruik van een uranium-verbin- 
ding in het Joachimsthal, in Bo- 
hemen. Het wordt in lederen 
zakjes tegen het hoofd gelegd als 
middel tegen hoofdpijn. 

(De Haagsche Post) 
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over hen die niet „het in zich mee- 
nen te hebben”, maar die uitslui- 
tend uit winstbejag probeeren 
ons volk wat wijs te maken en 
dan nog niet de gezonde men- 
schen, maar onze zieken. Men- 
schen dus die geneeskundige hulp 
behoeven om zoo spoedig moge- 
lijk en zoo goed mogelijk weer 
deel te kunnen nemen aan het 
maatschappelijk verband. 
Hoeveel erger dan is af te keu- 
ren dat volkomen ongeschoolden 
ons willen wijsmaken dat de door 
hen verhandelde pakjes kruiden 
en fleschjes tincturen en potjes 
smeersels de zieken kunnen afhel- 
pen van al hun kwalen, ook van 
die waarmee de medische weten- 
schap groote moeilijkheden heeft. 
Laten we elkaar toch niets wijs 
maken ! 

Wanneer het werkelijk waar was 
dat al deze kruiden en ander soort 
zoogenaamde geneesmiddelen 
zouden kunnen bereiken wat de 
arts niet kan en dus ook nooit 
geleerd heeft aan de Universiteit, 
dan zou moeten worden aange- 
nomen, dat deze kruidenmengers 
beschikken over bovennatuurlijke 
gaven, immers zij zouden kennis 
hebben die niet gebaseerd is op 
grondige studie, maar die „zoo 
maar” is komen aanwaaien. 

Ik kan dit echter niet gelooven. 
Integendeel, ik moet dit met klem 
ontkennen, Het is daarenboven 
in hooge mate beleedigend voor 
welke voorstelling men zich ook 


an de hoogere machten maakt. 
Hoe denkt men wel dat geoordeeld 
moet worden over iemand, die als 
medische raadgever optreedt — 
en dat doet de schrijver van het 
strootbiljet — en schrijft: 

„Een schijnbare verergering, b.v. 
meer hoesten en meer slijm op- 
geven bij bronchitis, is juist een 
bewijs, dat het middel werkt. Men 
verontruste zich dus niet, doch ga 
rustig en regelmatig door. Wetl- 
dra constateert men, dat de ge- 
nezing zich voltrekt.” 

De vorige keer schreef ik dat deze 
soort zinnen strafbaar moesten 
zijn. Welnu. zij zijn strafbaar. 
Deze acteur geeft geneeskundigen 
raad zonder daartoe bevoegd te 
zijn en de mogelijkheid bestaat dat 
een Officier van Justitie hem op 
dezen grond zal vervolgen. Daar- 
enboven zou ik willen zeggen, dat 
dergelijke schandelijke en schade- 
lijke raadgevingen in de hoogste 
mate strijdig zijn met het alge- 
meen belang. 

De geneeskundige wetenschap en 
haar beoefenaars geven zich, en 
niet het minst in ons vaderland, 
alle moeite om de bestrijding van 
ziekten met kracht te voeren. Het 
succes van die moeite is groot. 
Het Nederlandsche sterftecijfer is 
het laagste dat bekend is; de 
sterfte aan tuberculose is bij ons 
lager dan in de ons omringende 
landen; kortom: het Nederland- 
sche volk plukt sinds jaar en dag 
de goede vruchten van de inspan- 
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ning der Nederlandsche genees- 
kundigen en speciaal van de man- 
nen der wetenschap, werkzaam in 
onze klinieken en laboratoria. 
Ís het dan nog wel toelaatbaar dat 
daarnaast aan allerlei beunhazen 
de gelegenheid wordt gelaten om 
in geschriften en advertenties de 
menschen op de mouw te spel- 
den dat diezelfde geneeskundige 
wetenschap er geen steek van af 
weet, doch dat slechts zij, de krui- 
denverkoopers, te vertrouwen zijn 
en dat men dus verstandig doet 
om bij ernstige en minder ernstige 
ziekten niet naar den dokter te 
loopen, doch de een of andere 
kruidencombinatie te gebruiken ? 
Suikerzieken en _ tuberculose- 
lijders worden dàn spoedig weer 
gezond; lijders aan vallende ziek- 
ten lachen voortaan wat om hun 
dokter; maagkwalen behoeven 
ons geen zorgen meer te geven ;…. 
de lezer zelve kan dit lijstje uit- 
breiden voor zoover het hem be- 
lieft! Ik kan U allen alleen maar 
aanraden eens zulk een pamtlet 
rustig te lezen, U zult dan zien 
dat letterlijk alle ziekten op deze 
wijze te genezen zijn. 
Aan het slot staat dat nog eens in 
vette letters: 

„Zeg niet — voor mij is toch 

geen genezing mogelijk, al- 

vorens U ons raadpleegt.” 
Het is Flora die dit zegt, Flora 
biedt hierbij dus wederom genecs- 
kundigen raad en bijstand aan, 
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